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Goule

La goule1 (de T'arabe Jgsll, al-ghoiil ; féminin al-
ghoiila ; « I'ogre ») est une créature monstrueuse du Goule
folklore arabe préislarnique2 qui apparait dans les
contes des Mille et Une Nuits. Elle forme une
classe de djinns, comme les éfrits par exemple. Les
goules changent de forme, prenant le plus souvent
I'apparence d'une hyéne ou celle d'une femme,
mais elles sont reconnaissables a leurs pieds
fourchus, seul élément constant de leur apparence2.

Le mot « goule » vient de I'arabe « _ghul », dérivé
de « ghala » qui signifie « saisir »~. On retrouve
ses homologues dans la mythologie hindoue (yogni
et dakini), chaldéenne (utug et gigim, démons du
désert) et slave (Baba Yaga)-. Le poete
préislamique Ta'abbata Charrane décrit dans 1'un de
ses poémes sa rencontre et sa lutte contre une
goulez.

La goule affectionne les cimetieres, ou elle déterre :
les cadavres pour s'en nourrir. La goule hante aussi « Amine et la Goule », illustration du Conte de Sidi
le désert sous les traits d'une jeune femme et elle RTougein @l MR o Wine Mdis, 1940,

dévore les voyageurs qui succombent a ses appels,
non sans rappeler les sirenes du récit de I’Odyssée.
Dans les pays du Maghreb, de nombreux récits
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principal une goule™, qui y joue souvent un role

équivalent a celui du grand méchant loup. Proches Efrit
Origines
Origine Folklore arabe préislamique

Sommalre Premiére mention Les Mille et Une Nuits

Passage dans la mythologie
occidentale

Légende
L'étoile du démon

Notes et références

Bibliographie
Etudes et essais
Littérature

Articles connexes
Liens externes

Passage dans la mythologie occidentale

Ce personnage a été repris dans la mythologie occidentale, avec une attraction probable du latin « gula »,
signifiant « gueule » et ses dérivés « goulu », « goulliment ».

Il est popularisé dans la littérature fantastique. Dans les ceuvres d'Edgar Allan Poe, la goule se transforme
en femme afin d'attirer ses victimes. Elle n'est cependant ni homme, ni femme, ni béte, ni humaine. Le
romancier populaire du xix® siecle Paul Féval fait de la goule la femelle du vampire. Dans son livre La
Vampire (1856), un vampire femelle hante le Paris de 1804, ou elle est mélée au complot de Georges
Cadoudal contre le Premier Consul. Dans un épisode comique, le secrétaire général de la préfecture de la
Seine étale sa science en précisant que la femelle du vampire n'est pas appelée une vampire, mais une
« oupire » ou une « goule »~. Toujours en France, cette créature apparait en 1905 dans Les Goules, un
drame en deux actes de Jean Lorrain et Charles Esquier.

L'auteur de récits fantastiques H. P. Lovecraft en fait des nécrophages qu'on rencontre également dans les
« contrées du Réve ». Le jeu de rdles tiré de ses ceuvres, L'Appel de Cthulhu, les montre comme capables
d'absorber les souvenirs de leur « repas » et de prendre son aspect pour un temps limité. De surcrott, trop
fréquenter les goules peut mener un humain a devenir goule lui-méme. Un ouvrage fictif du mythe de
Cthulhu tourne méme autour des goules : le Culte des Goules, prétendument écrit en 1702 par le comte
d'Erlette.

Les goules deviennent des morts-vivants dans The Dead Don't Die de Jim Jarmush. Le terme est ainsi
parfois utilisé pour désigner les zombies. Dans l'univers du Monde des Ténébres, le mot caractérise les
serviteurs des vampires-.

Les Goules apparaissent également dans la série de jeux vidéos Dragon Quest, partageant leur sprite avec
ceux des Mort-Vivants, a quelques couleurs pres.
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L'étoile du démon

Algol est une étoile visible la nuit. L'origine de son nom est la méme que celui du mot « goule ». Les
astronomes arabes ont vus que sa luminosité changeait : elle diminuait, puis s'intensifiait de nouveau au
bout de quelques jours. Etonnés, les savants en ont déduit que, au centre de 'astre, se trouvait un démon.
En 1783, un jeune astronome, John Goodricke, découvrit que ces changements de lumiére étaient en fait le
signe de la présence de 2 étoiles : 1'une, plus petite, passe tous les 4 jours devant la seconde, bloquant ces
rayons. Quand la petite étoile part, la plus grosse redevient entierement visible”,
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