Table des dépressions temporaires :

(volonté faible)

	01-15
	Prostration complête

Absent, sans réaction

	16-35
	Incapacité à se décider et à effectuer quoique ce soit sans renoncer avant la fin

	36-55
	Obéissance aveugle, se laisse faire comme sous hypnose

	56-75
	Pleure, abbattu, déchiré

Se plaints en parlant tout seul

	76-95
	Crise de nerfs, craque, hurle, frappe, se roule par terre

	96-00
	Hystérie, grogne, bave, gesticule, brise tout, et si le 00 sort c’est –1D100 en équilibre en + !


Table des réactions temporaires :

(équilibre faible)

	01-15
	Peur panique

cris horrifiques

	16-35
	Peur panique

Fuite éperdue

	36-55
	Peur panique

Malaise & évanouissement

	56-75
	Folie furieuse, berseker, hystérie dévastatrice même sur ces amis

	76-95
	Réaction dévastatrice extrème, se griffe tout seul, heurte les murs, cherche à se suicider

	96-00
	Folie à long terme supplémentaire et si le 00 sort c’est –1D100 en force en + !


Table des folies à long terme :
Il faut tirer une folie à vie à chaque phase critique en équilibre en plus de la réaction temporaire. Si on a fait plus de 95 à cette dernière on doit donc tirer 2 folies à vie.

Cette nouvelle tendance psychologique  est éxacerbée pendant 1D20 mois mais restera résiduelle tout le reste de l’existence du PJ.

Les soins psychothérapeutiques peuvent la rendre résiduelle avant la durée tirée, mais elle restera résiduelle de toute façon, seule un critique en soins peut la faire disparaître définitivement.

Si une folie s’impose d’elle même par la situation de la crise et les antécédents du perso, le MJ est libre de l’imposer au PJ sans tir sur la table.

Si rien ne vient à l’esprit, il faut tirer aléatoirement car l’esprit n’est pas que cartésien, et même la phobie la plus saugrenue pourrait s’expliquer par l’inconscient ou le subconscient du pauvre perso traumatisé !

Lancer 1D100 pour choisir la phobie.

	N
	Nom de la Phobie
	La peur…

	01
	ichtyophobie
	des poissons

	02
	achluophobie
	de l'obscurité

	03
	acrophobie
	de ce qui est tranchant ou des endroits élevés.

	04
	aéro-acrophobie
	de prendre l'avion

	05
	aérophobie
	des courants d’air

	06
	agoraphobie
	de la foule et des grands espaces

	07
	aichurophobie
	de ce qui est pointu

	08
	ailourophobie
	des chats

	09
	akousticophobie
	des sons

	10
	algophobie
	de la douleur

	11
	altophobie
	de l'altitude

	12
	amatophobie
	de la poussière

	13
	amaxtophobie
	d’être dans un véhicule

	14
	ancraophobie
	Du vent

	15
	androphobie
	Des mâles

	16
	iatrophobie
	des médecins

	17
	anginophobie
	de l'étroitesse

	18
	hypnophobie
	du sommeil

	19
	anthropophobie
	de l'homme (ou être de son espèce)

	20
	antlophobie
	des inondations

	21
	antophobie
	des fleurs

	22
	apéirophobie
	de l'infinité

	23
	apiphobie
	peur des abeilles

	24
	Apopathodiaphulato

phobie
	d'être constipé

	25
	homichlophobie
	de la brume

	26
	arachnophobie
	des araignées

	27
	asthénophobie
	de la faiblesse

	28
	astraphobie
	de la foudre

	29
	astrophobie
	des étoiles

	30
	atélophobie
	de l'imperfection

	31
	atéphobie
	de la ruine

	32
	aulophobie
	de la flûte

	33
	aurophobie
	de l’aube                                   

	34
	auroraphobie
	des aurores boréales

	35
	bacilliphobie
	des microbes

	36
	bactériophobie
	des bactéries

	37
	ballistophobie
	des missiles, des balles

	38
	barophobie
	de la gravité (pesanteur)

	39
	bathophobie
	des profondeurs 

	40
	batophobie
	de marcher                                   

	41
	batrachophobie
	des reptiles

	42
	batracophobie
	des grenouilles

	43
	bélonéphobie
	des aiguilles 

	44
	bibliophobie
	des livres

	45
	biennophobie
	de la vase

	46
	botanophobie
	des plantes

	47
	brontophobie
	du tonnerre

	48
	carcinophobie
	du cancer 

	49
	chaetophobie
	des cheveux

	50
	cheimophobie
	des tempêtes 

	51
	chérophobie
	de la gaieté 

	52
	chionophobie
	de la neige 

	53
	chrométophobie
	de l'argent 

	54
	chromophobie
	de la couleur 

	55
	chronophobie
	de la durée 

	56
	claustrophobie
	des endroits renfermés 

	57
	climacophobie
	des escaliers 

	58
	clinophobie
	de se mettre au lit 

	59
	cnidophobie
	des piqûres (d'insectes) 

	60
	coprophobie
	des excréments 

	61
	cristallophobie
	des cristaux 

	62
	créatophobie
	de la viande/sang

	63
	cremnophobie
	Précipices

	64
	cryophobie
	de la glace, du froid 

	65
	hypégiaphobie
	des responsabilités

	66
	cymophobie
	des mers agitées 

	67
	cynophobie
	des chiens

	68
	démonophobie
	des démons 

	69
	démophobie
	des foules

	70
	dendrophobie
	des arbres

	71
	dermatophobie
	de la peau

	72
	dextrophobie
	de ce qui est à droite

	73
	Hylophobie
	Des forêts

	74
	diképhobie
	de la justice

	75
	doraphobie
	de la fourrure

	76
	dromophobie
	de traverser la rue

	77
	élektrophobie
	de l'électricité

	78
	éleuthérophobie
	de la liberté

	79
	énétéphobie
	Peur de vomir

	80
	énétéphobie
	des épingles

	81
	hygrophobie
	de l'humidité

	82
	eosophobie
	de l'aube

	83
	érémitophobie
	de la solitude

	84
	éreutophobie
	de rougir en public

	85
	ergophobie
	du travail

	86
	hydrophobie
	de l'eau

	87
	horméphobie
	des chocs

	88
	gamétophobie
	du mariage

	89
	géniophobie
	du bavardage

	90
	génophobie
	du sexe

	91
	géphyrophobie
	de franchir les ponts

	92
	homophobie
	de l'homosexualité

	93
	geumatophobie
	du goût

	94
	graphophobie
	de l'écriture

	95
	gymnophobie
	de la nudité

	96
	hématophobie
	du sang

	97
	Homilophobie
	Sermons

	98
	haptophobie
	de toucher

	99
	harpaxophobie
	des voleurs

	100
	hédonophobie
	du plaisir


Le personnage atteint par une phobie éxarcerbée réagit par une phase critique (tir sur la table des réactions temporaires) à chaque situation en rapport avec le sujet de sa peur.

Le personnage atteint par une phobie résiduelle a droit à un tir d’équilibre en % dont le MJ détermine le niveau de difficulté en fonction de la situation. Si c’est raté c’est la phase critique. 

Il n’y a que des phobies dans ce tableau, les folies plus graves, et plus profondes, telles que la schizophrènie ou la paranoïa, n’y figurent pas. C’est parce que j’estime qu’on ne peut pas y sombrer du jour au lendemain sur un simple traumatisme, mais qu’elles sont dues à des raisons multiples liées à l’enfance, à l’environnement, enfin à tous le background du personnage (plutôt réservé à des PNJs donc).

